
& massages



L’Ayurvédique
Massage tonifiant inspiré de la tradition indienne. Il permet de relancer
l’énergie et d’éliminer les tensions. Il offre un moment de relaxation et
une énergie nouvelle. 

Relaxant et profond, il permet une détente musculaire, assouplit les
muscles et libère des tensions. Idéal pour les personnes sportives, très
toniques et stressées. 

Le Suédois

Composition harmonieuse d’un massage énergétique et doux. Il offre un
vrai moment de détente et de bien-être. Laissez-vous embarquer par la
douce musique indonésienne. 

Le Balinais

Les massages du monde

1h - 90€
1h30 - 125€



“Tout comme au rythme des marées laissez emporter
par le « flow » d’un massage. Sur réservation uniquement

profitez d’un soin au sein de La Maison des Gabariers.
Inspirées des massages du monde, Les Mains

d’Amandine vous prodigueront un soin d’exception et
personnalisé dans un cadre relaxant.”

Le Kobido est l’art du toucher ancestral pratiqué par les japonais de
génération en génération. Par des gestes précis, rythmés et profonds, ce
soin stimule les muscles du visage, réactive la microcirculation et
favorise la régénération cellulaire. Un véritable rituel de beauté et de
bien-être, qui apaise l’esprit tout en révélant l’éclat naturel du teint. 
1h - 100€

Le Kobido

Massage spécifique répondant aux besoins de la maman et de ses
changements physiques. C'est une méthode douce et enveloppante qui
apporte légèreté et réconfort. Un moment suspendu à vivre à partir du
5ème mois de grossesse. (Veuillez prévoir votre coussin d’allaitement).
1h - 90€

Le Future Maman





Les formules

Forfait 2 massages d’une durée de 1h 259€ 
(soit 86€ l’unité)

Forfait 2 massages d’une durée de 30min 110€
(soit 55€ l’unité)

Idéal pour le massage du dos, du crâne ou de l’arrière du corps.  

Quelques offres pour prendre soin de vous lors de votre séjour
à la Maison des Gabariers



Réservation
Il est préférable de réserver vos soins à l’avance afin de garantir la
disponibilité sur la période souhaitée.
Veuillez noter que les soins sont réservés aux personne de plus de 16ans
et en bonne santé.

A savoir

Retard et annulation
Si vous avez  un empêchement, ou que vous souhaitez modifier votre
rendez-vous, merci de prévenir le plus rapidement possible afin de ne
pas pénaliser d’autres clients. Les annulations de moins de 48h à
l’avance vous seront facturés. 

Santé et soins
Si vous avez un doute concernant certains problèmes de santé,
assurez-vous auprès de votre médecin traitant que le soin soit sans
risque. Un entretien sera réalisé à chaque début de soins pour l’adapté
au mieux. 

Contact
Pour réserver, veuillez contacter Amandine Lubineau au 06.78.11.56.38.


